
障がい予防のための

ケア･トレーニング

参加費
無料

元DeNAベイスターズトレーナーチーフ

講師川口 毅先生
かわぐち たけし
1971年1月25日生まれ（A型・みずがめ座）
横浜出身（保土ケ谷区に住んで50年）
2人の娘（中学生・高校生）の父です。
保有資格：鍼灸師・あん摩マッサージ指圧師
趣味：自転車に乗ってコーヒーを飲みに行く事にはまってます。読書。

2024年

12/15(日)
10:00～13:00
大和スポーツセンター 第二武道場

野球肘肩に対するテーピング・予防ストレッチ トレーニング

100名
応募者多数の場合は
抽選となります

1 0月 1日よりお申込み開始
左のQ Rコードよりお申込みフォームへ
アクセスし、必要事項をご記入の上、
お申込みください。

定員

略歴
花田学園（日本鍼灸理療専門学校）卒業
東京・六本木の接骨院にて施術家として活動開始
駒沢大学アメリカンフットボール部のトレーナーとしても活動
横浜・港南台の接骨院にて経験を積む
横浜DeNAベイスターズにトレーナーとして入団（2009～2023）
横浜・金沢八景の整形外科にてリハビリに従事（2021～）

camino訪問リハビリマッサージ・はりきゅう 開業

お申込みは
こちらから!

主催 /公益社団法人神奈川柔道整復師会
後援 /公益財団法人大和市スポーツ・よか・みどり財団

市民公開講座/テーピング講習会
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